Evaluation des dimensions et de la fonction systolique ventriculaire gauche

J-Ph. Kévorkian

2 méthodes de routine permettent d'évaluer simplement les dimensions et la fonction systolique du ventricule gauche (VG)

- Echocardiographie transthoracique

- Examen isotopique (en cas d'échocardiographie difficile ou douteuse. # 10% des cas)

1) Echocardiographie transthoracique

Quantification des dimensions VG 

Mode TM

(voie parasternale gauche-grand axe ou petit axe, voie sous-costale grand axe ou petit axe)

Diamètre télédiastolique VG (DTDVG)


Valeur normale 

· absolue < 60 mm

· indexée à la surface corporelle ( 35mm/m²
Diamètre télésystolique VG (DTSVG)


Valeur normale 

· absolue ( 40 mm

· indexée à la surface corporelle ( 25mm/m²
Quantification de la fonction systolique VG



Fraction de raccourcissement VG (FRVG)




Valeur normale = 30 ( 5%





Evaluée à partir des dimensions VG TD et TS





FRVG =  DTD - DTS x 100%





        DTD



Fraction d'éjection VG (FEVG)




Valeur normale = 65 ( 10%




Estimée par





Formule de Teicholz






FEVG tirée des DTD et DTS (mode M)






[DTD ]²- [DTS]² x 100%





        [DTD]²





Formule de Simpson

FEVG tirée des surfaces VG en TD et TS mesurées sur les  coupes 2 et 4 cavités VG  (mode bidimensionnel. Coupe apicale). Les surfaces VG permettent d'évaluer les volumes ventriculaires. Le calcul de la FEVG est assuré automatiquement par un logiciel intégré à l'appareil à partir des formules mathématiques de modélisation.





Méthode des scores segmentaires

Méthode simplifiée (dérivée de la méthode des 16 segments)






Quantification de la cinétique de 9 segments VG

en coupe 2 et  cavités par voie apicale

(normocinésie = 2, hypokinésie = 1, akinésie = 0, dyskinésie = - 1)






FEVG = somme des scores segmentaires (max. = 18) x 3.33

2) Examen isotopique (en cas d'échocardiographie difficile ou douteuse. # 10% des cas)




Mesures des volumes VG





Volume télédiastolique 

Valeur normale 

· absolue < 100 ml

· indexée à la surface corporelle ( 60 ml/m²




Volume télésystolique 

Valeur normale 

· absolue < 35 ml

· indexée à la surface corporelle ( 20 ml/m²
Mesure de la fraction d'éjection VG (à partir des volumes VG)

Formulaire simplifié de recueil des paramètres de fonction VG par échocardiographie

DTDVG (N < 58 mm) = 

DTSVG (N < 40 mm) = 

FRVG (N = 30 ( 5%) = 

FEVG (N = 65 ( 5%)


Méthode de Teicholz:



FEVG = 


Méthode simplifiée de Simpson:


FEVG = 


Méthode simplifiée des scores segmentaires: 

